
G E N E R I C  P R O V I D E R

   C O N D I T I O N S

	 Public cible	 Toute personne, à partir de 12 ans

	 Formateurs 	 Instructeurs BLS-AED-SRC *

	 Prérequis	 Aucun

	 Durée 	 4 heures

	 Validité	 2 ans avec renouvellement BLS-AED-SRC complet Refresh

	 Tarif	 Sur demande

O B J E C T I F S  S P É C I F I Q U E S

• �Décrire les maillons de la chaîne de secours

• �Reconnaître des maladies cardio-vasculaires

• �Appliquer l’approche et l’évaluation du patient

• �Appliquer l’évaluation de l’état de conscience et de la respiration

• Donner correctement l’alarme

• Appliquer l’algorithme de réanimation

• Appliquer la position latérale de sécurité – PLS

• Appliquer la désobstruction des voies aériennes supérieures en cas de corps étranger inhalé

• Anticiper la manière de gérer les facteurs défavorables aux premiers secours (erreurs fréquentes à éviter)

• Connaître les dispositions légales à porter secours

• Connaître les principes de base éthiques et exprimer ses propres motivations à porter secours

BLS AED - SRC COMPLET
4 heures

O B J E C T I F  G É N É R A L

À la fin de ce module, l’apprenant sera capable, en attendant les secours professionnels, de maîtriser  

les gestes de base de la réanimation cardio-pulmonaire chez les adultes, les enfants et les nourrissons  

(à partir de 1 mois) en conformité avec les recommandations internationales de l’ILCOR (International 

Liaison Committee on Resuscitation).

* BLS-AED Basic Life Support - Automated External Defibrillator  
SRC Swiss Resuscitation Council
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